
B erufswahlunterricht Arbeitsblatt: 1
 

 
 



 
B erufswahlunterricht Arbeitsblatt: 2

 
Datum: ____________________ 

 
Angaben zu meiner Person 

 

 
 
 
 
 
 

Ein Bild von mir 
 
 
 
 
 
 
 
 

Name:  

Geboren am:  

Straße:  

PLZ, Ort:  

Name des Vaters:  

Name der Mutter:  
Anzahl der 
Geschwister:  

Hobbys:  

Schule:  

  

Klasse:  

Lieblingsfach:  
 



 
B erufswahlunterricht Arbeitsblatt: 3

 
Datum: ____________________ 

 
Mein Prakt ikumsplatz 

 
Name der Firma: ____________________________________________

Name des Inhabers: ____________________________________________

Name des Betreuers: ____________________________________________

Namen einiger Kollegen: ____________________________________________

 ____________________________________________

 ____________________________________________

 ____________________________________________

 

 
Die genaue Anschri f t  des Betr iebes lautet:  

 
 

 

Name der Firma: ____________________________________________________ 

Straße: ____________________________________________________ 

PLZ und Ort: ____________________________________________________ 

Telefon: ____________________________________________________ 

 
Um dorthin zu kommen ... 
Fahre ich mit dem Vater 0   
Fahre ich mit der Mutter 0  
Fahre ich mit einem Bekannten 0 Gehe ich zu Fuß 0 
 Nehme ich das Fahrrad 0 

Fahre ich mit dem Bus, Nr.  ______________   von: __________________ 

nach: __________________ 

Fahre ich mit der Straßenbahn, Nr. ______________   von: __________________ 

  __________________ 

Fahre ich mit dem Zug ______________   von: __________________ 

 nach: __________________ 

 



 
B erufswahlunterricht Arbeitsblatt: 4

 
Datum: ____________________ 

 
Der erste Tag 

 
 

 
Meine tägliche Arbeitszeit geht von                   Uhr  bis                  Uhr. 
 
Ich habe Pausen  

 
                   von                   Uhr  bis                  Uhr. 

   
                   von                   Uhr  bis                  Uhr. 

  
                   von                   Uhr  bis                  Uhr. 

 
Wir arbeiten  

 
im Betrieb       0 

  
im Freien        0 

  
im Ort             0 

  
auswärts        0 

 
 

Ich muss Arbeitskleidung tragen! Diese besteht aus: 
 
 
 
 
 
 
 
 

(Kreuze an!) Mein erster Eindruck von der Arbeit, die ich an meinem Arbeits-
platz machen muss, ist: 
 
Sehr gut  gut  zufriedenstellend  
schlecht   weiß ich noch nicht  
 



 
B erufswahlunterricht Arbeitsblatt: 5

 
Datum: ____________________ 

 
Tages-Kurzberichte 

 
1.  Woche: 

 
Datum Ausgeführte Arbeiten Werkzeuge / Hilfsmittel Materialien 
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Datum: ____________________ 

 
Tages-Kurzberichte 

 
2.  Woche: 

 
Datum Ausgeführte Arbeiten Werkzeuge / Hilfsmittel Materialien 

 
 
 
 
 
 
 

   

 
 
 
 
 
 
 

   

 
 
 
 
 
 
 

   

 
 
 
 
 
 
 

   

 
 
 
 
 
 
 

   

 



 
B erufswahlunterricht Arbeitsblatt: 7

 
Datum: ____________________ 

 
Tages-Kurzberichte 

 
3.  Woche: 

 
Datum Ausgeführte Arbeiten Werkzeuge / Hilfsmittel Materialien 

 
 
 
 
 
 
 

   

 
 
 
 
 
 
 

   

 
 
 
 
 
 
 

   

 
 
 
 
 
 
 

   

 
 
 
 
 
 
 

   

 



 
B erufswahlunterricht Arbeitsblatt: 8

 
Datum: ____________________ 

 
Dein Tagesablauf im Prakt ikum 

 



 
 
B erufswahlunterricht Arbeitsblatt: 9

 
Datum: ____________________ 

 
Aufgaben im Betr ieb 

Welche Aufgaben habe die einzelnen Personen im Betrieb? 
1. Herr / Frau                                                                    ist Chef / in. 
 Er / Sie hat folgende Aufgaben: 
  
  
2. Herr / Frau                                                                    ist Meister / in. 
 Er / Sie hat folgende Aufgaben: 
  
  
3. Herr / Frau                                                                    ist Vorarbeiter / in. 
 Er / Sie hat folgende Aufgaben: 
  
  
4. Herr / Frau                                                                    ist Angestellte / r. 
 Er / Sie hat folgende Aufgaben: 
  
  
5. Herr / Frau                                                                    ist Geselle / Gesellin. 
 Er / Sie hat folgende Aufgaben: 
  
  
6. Herr / Frau                                                               ist angelernte/r Arbeiter / in.
 Er / Sie hat folgende Aufgaben: 
  
  
7. Herr / Frau                                                                    ist Auszubildende / r. 
 Er / Sie hat folgende Aufgaben: 
  
  
8. Herr / Frau                                                       ist  
 Er / Sie hat folgende Aufgaben: 
  
  
 



 
B erufswahlunterricht Arbeitsblatt: 10

 
Datum: ____________________ 

 
Die Werkzeuge 

In den einzelnen Berufen werden für verschiedene Arbeiten verschiedene Werk-
zeuge, Maschinen und andere Hilfsmittel benutzt. 
 
Schreibe nun alleWerkzeuge, Maschinen und sonstige Hilfsmittel auf, die an 
deiner Arbeitsstelle gebraucht und benutzt werden. 
 

Werkzeuge Maschinen Sonstige Hilfsmittel 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
B erufswahlunterricht Arbeitsblatt: 11

 
Datum: ____________________ 

 
Das Material  

Allein mit Werkzeugen, Maschinen und Hilfsmitteln kann man natürlich nichts 
herstellen oder leisten. Man braucht dazu auch Material, zum Beispiel am Bau: Holz, 
Eisen, Zement, Kalk, Sand, Steine usw. 
 
Schreibe nun alle Materialien auf, die an deiner Arbeitsstelle gebraucht und benutzt 
werden. 
 

Material Verwendungszweck Besonderheiten (z.B. 
Sicherheitsbestimmungen)
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Datum: ____________________ 

 
Sicherheit  am Arbeitsplatz 

 
An jedem Arbeitsplatz lauern bestimmte Unfallgefahren.  
Es sind daher zum Schutz vor Unfällen, Schmutz und Lärm besondere 
Sicherheitsmaßnahmen zu treffen. 
 
1. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gibt es bestimmte Schutzkleidung in deinem Betrieb? Wenn ja, welche? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Welche Sicherheitsbestimmungen gelten im Betrieb? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. Welche Warnschilder und Warnmarkierungen gibt es? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4. Welche Gebots- und Verbotszeichen gibt es im Betrieb? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
B erufswahlunterricht Arbeitsblatt: 13

 
Datum: ____________________ 

Sauberkeit und Ordnung 
 
Sauberkeit und Ordnung am Arbeitsplatz sind wichtige Grundbedingungen für eine 
erfolgreiche Arbeit. Außerdem verhelfen sie Unfälle zu vermeiden. 
 
1. Welche Vorschriften zur Sauberkeit / Hygiene musst du am Arbeitsplatz 

beachten? 
 
 
 
 
 
 
 

2. Welche Vorschriften zur Ordnung musst du beachten? 
2.a) Vorschriften zur Regelung von Zeiten: 

 
 
 
 
 
 
 

2.b) Vorschriften zur Aufbewahrung von Werkzeugen, Kleidung, Hilfsmitteln: 
 
 
 
 
 
 
 

2.c) Ordnungs- und Reinigungsarbeiten: 
 
 
 
 
 
 
 

2.d) Sonstige Bestimmungen zu Ordnung und Sicherheit: 
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Datum: ____________________ 

 
Ausführl icher Tagesbericht  

 
 
1. 

 
Arbeitsbeginn um                        Uhr. 

 
2. 

 
Heute hat Herr / Frau                                                   mir eine Arbeit zugewiesen.

3. Ich habe heute folgende Tätigkeiten ausgeführt: 
 
 
 
 
 
 

4. Dazu habe ich folgende Werkzeuge benutzt: 
 
 
 
 
 
 

5. Dabei hat / haben mir folgende Personen geholfen: 
 
 
 
 
 
 

6. Heute habe ich folgendes dazugelernt: 
 
 
 
 
 
 

7. Das war heute mein größtes Problem: 
 
 
 
 
 
 

 
8. 

 
Arbeitsende um                             Uhr. 



 
B erufswahlunterricht Arbeitsblatt: 15

 
Datum: ____________________ 

 
Ausführl icher Tagesbericht  

 



 
B erufswahlunterricht Arbeitsblatt: 16

 
Datum: ____________________ 

 
Ausbildung im Prakt ikums – Beruf  

 
 
Berufsbezeichnung: 
 
Ausbildungszeit: 
 
Ausbildungsvoraussetzungen (Schulabschlüsse, Praktika): ____________________ 
 
 
 
Welche Einrichtungen (Schulen, Berufsbildungswerke) bilden in diesem Beruf aus? 
 
___________________________________________________________________ 
 
 
 
Wo musst du zur Berufsschule gehen? 
 
Wo gibt es den Ausbildungsbetrieb? 
Wo gibt es Hilfen, wenn du Schwierigkeiten in der Ausbildung hast? 
 
 
 
Wie oft hast du Berufsschule? 
 
Gibt es Blockunterricht? Wie oft und wie lange? _____________________________ 
 
 
 
Bilden viele Betriebe in dem Beruf aus? 
Wie sind die Chancen für (Sonder-) Förderschüler, eine Ausbildung in dem Beruf zu  
machen? 
 
 
 
Gibt es viele Arbeitsstellen in dem Beruf? 
 
Wie sind die Zukunftsaussichten in dem Beruf? _____________________________ 
 
 
 
 
 



 
B erufswahlunterricht Arbeitsblatt: 17

 
Datum: ____________________ 

 
Was in meinem Prakt ikumsberuf von mir  verlangt wird 

Einschätzungen vorher:  
 

 



 
B erufswahlunterricht Arbeitsblatt: 18

 
Datum: ____________________ 

 
Beurtei le Deine Arbeit  im Prakt ikum selbst:  

 

 



 
B erufswahlunterricht Arbeitsblatt: 19

 
Datum: ____________________ 

 
 

Arbeitsplan 
 
1. Woche 

Tag Arbeitsblatt Nr. erledigt 
Montag Arbeitsblatt 4 

5 
 

Dienstag Arbeitsblatt 2 
5 

 

Mittwoch Arbeitsblatt 3 
5 

 

Donnerstag Arbeitsblatt 8 
5 

 

Freitag Arbeitsblatt 5  
Samstag Arbeitsblatt 5  
 
 
2. Woche 

Tag Arbeitsblatt Nr. erledigt 
Montag Arbeitsblatt 9 bis 13

6 
 

Dienstag Arbeitsblatt 6  
Mittwoch Arbeitsblatt 14  
Donnerstag Arbeitsblatt 9 bis 13

6 
 

Freitag Arbeitsblatt 6  
Samstag Arbeitsblatt 6  
 
 
3. Woche 

Tag Arbeitsblatt Nr. erledigt 
Montag Arbeitsblatt 15  
Dienstag Arbeitsblatt 9 bis 13

7 
 

Mittwoch Arbeitsblatt 16 
7 

 

Donnerstag Arbeitsblatt 17 
7 

 

Freitag Arbeitsblatt 18 
7 

 

Samstag Arbeitsblatt 7  
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